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Educação Financeira para Crianças e Jovens ς Experiência em Portugal 

ü O Conselho Nacional de Supervisores Financeiros, integrado pelos três reguladores 
financeiros, Banco do Portugal, Comissão do Mercado de Valores Mobiliários e 
Autoridade de Supervisão de Seguros e Fundo de Pensões, criou em 2011 o Plano 
Nacional de Formação Financeira (PNFF), com o alto patrocínio do Ministério das 
Finanças.  
 

ü O PNFF tem como principais parceiros o Ministério da Educação, o Ministério da 
Economia, o Ministério da Solidariedade e da Segurança Social, o IAPMEI, Instituto 
de Apoio às Pequenas e Médias Empresas e mais 36  representantes de  toda a 
sociedade cível,  nomeadamente, centrais sindicais, associações do setor financeiro, 
associações de solidariedade social, de imprensa, empresariais, universidades e 
fundações. 
 

ü Tem como objetivo contribuir para elevar o nível de conhecimentos financeiros da 
população e promover a adoção de comportamentos financeiros adequados, 
concorrendo para aumentar o bem-estar da população e para a estabilidade do 
sistema financeiro. 
 

ü Tem como públicos alvo os jovens (estudantes do ensino básico e secundário), os 
trabalhadores e o público vulnerável. 
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CNSF 

Comissões de Acompanhamento 
36 entidades 

 

(ministérios, associações  
de consumidores, financeiras,  

centrais sindicais, universidades) 

Quatro pilares  
 

Á Educação de Crianças e Jovens 
Á Formação de Trabalhadores  
Á Formação de público desempregado  

e vulnerável 
Á Formação de micro e pequenas empresas 

 IAPMEI 
Ministério  

da Educação 

Modelo de Governação 

Comissão  
de Coordenação 

PNFF 
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ü Portal Todos Contam 

ü Referencial de Educação Financeira 

Á Curso de Formação de Professores credenciado pelo Ministério 
da Educação 

ü Introdução da disciplina de Educação Financeira no currículo escolar 

ü Cadernos de Educação Financeira  

ü e-learning 

ü Formação direta em escola  

ü Concurso Todos Contam 

ü Dia da Formação Financeira  

Principais Meios de Ação na Formação de Crianças e Jovens 
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Referencial de Educação Financeira 

Á Lançados para o 1º ciclo (2015) e 2º ciclo 
(2016) do ensino básico 
 

Á Materiais de apoio à disciplina de Educação 
Financeira, que refletem conteúdos 
programáticos  e metodologias do Referencia 
 

Á Distribuídos a nível nacional em todas as 
escolas e bibliotecas escolares do 1º e 2º 
ciclo. 
 

 

Á O REF foi preparado pela Direção Geral de 
Educação em colaboração com os supervisores 
financeiros.  
 

Á Baseada no REF foi  
desenvolvida um curso  
de formação de  
professores,   
acreditado pelo Conselho  
Cientifico-pedagógico da  
formação contínua. 
 

Á As formações são  
credenciadas pelo  
Ministério da Educação.  
 

Cadernos de Formação Financeira 
(Aprovado pelo Governo e publicado em maio de 2013   
integra o currículo escolar, nomeadamente na disciplina 

de Educação para a Cidadania) 
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Temas do Referencial 

Planeamento e gestão do orçamento 

Á Necessidades e Desejos | Despesas e Rendimentos |Risco e Incerteza |Planeamento 

Sistema e produtos financeiros básicos 

Á Meios de Pagamento | Contas Bancárias |Empréstimos |Sistema Financeiro |Seguros  

Poupança 

Á Objetivos da Poupança | Aplicações da Poupança  

Crédito 

Á Necessidades e Capacidades Financeiras |Custos do Crédito |Responsabilidades do 

Crédito  

Ética 

Á Ética e Responsabilidade Social nas questões financeiras  

Direitos e Deveres 

Á Informação Financeira |Prevenção de Fraude 
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ü saber ler e perceber a ficha de informação 
 

ü saber ler e perceber as  declaração e 
advertência dos boletins de subscrição 
 

ü entender riscos 
 

ü conhecer e Entender os deveres de informação 
dos intermediários financeiros 
 

ü não investir apenas pela palavra do gestor de 
conta 
 

ü saber o que são questionários de adequação 
 

ü conhecer o perfil de investidor 

   

VAções 

VObrigações 

VFundos de investimento 

VProdutos financeiros complexos 

VPrevenção de Fraude  

VGestão do risco 

A CMVM nas ações de formação que desenvolve junto 
de jovens com idade superior a 17 anos, alerta para os 
cuidados que se devem ter quando se subscrevem 
produtos financeiros, nomeadamente: 
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Região Norte  
(Porto) 

Lisboa 

Região 
Centro 

(Coimbra) 

Região  
do Alentejo 

(Évora) 

Região Sul 
(Faro)  

Açores 
(S. Miguel 
e Terceira) 

Á Desde  2014 foram dinamizados 5 cursos de formação, cobrindo todas as regiões do País a 
que se candidataram mais de mil professores (e que envolvem mais de 40% das escolas 
nacionais, de todos os ciclos de ensino)  
 

Á Em 2017 será iniciado um novo ciclo de formação abrangendo o Continente  a Madeira e 
os Açores 

Formação de Professores 
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Portal Todos Contam 

www.todoscontam.pt  

O Concurso Todos Contam foi lançado em 2012,  pelo CNSF e pelo 
Ministério da Educação e vai na 5ª edição. Apresentaram projetos 
430 escolas , envolvendo 85.000 alunos.  

O objetivo do concurso é premiar os melhores projetos de formação 
financeira a implementar nas escolas durante o ano letivo. 

O portal inclui: 
 

Á Conteúdos sobre gestão das finanças 
pessoais nas diferentes etapas da vida 

Á Simuladores de apoio à gestão das 
finanças pessoais 

Á Materiais didáticos sobre necessidades 
e desejos 

Á Biblioteca júnior 
Á Vídeos didáticos 
Á Área dedicada  

à poupança 

Concurso Todos Contam 
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ÁIniciativa anual que decorre no âmbito das 
comemorações do Dia Mundial da Poupança e 
que já envolveu cerca de 10 mil alunos. 

ÁEnvolve a realização de uma conferência, a 
entrega dos prémios do Concurso Todos 
Contam e uma série de atividades lúdicas e 
educativas 

ÁTem associada a rede de escolas Todos Contam 
que engloba cerca de 200 escolas 

 

Dia da Formação Financeira 
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Outras iniciativas do Plano 

Formação de Micro e Pequenas Empresas - Referencial de Formação Financeira para Empreendedores, 
Pequenas e Médias Empresas 

Formação de segmentos da população mais vulneráveis 

Á O Plano dinamiza regularmente iniciativas que visam sensibilizar os segmentos da população mais vulneráveis 
em relação às questões financeiras. É o caso dos desempregados, idosos, imigrantes e mais jovens. 

Formação nas universidades 

Á Em 2017 o PNFF pretende  reforçar e expandir o trabalho iniciado junto de entidades universitárias que integram as 
Comissões de Acompanhamento do PNFF. Deverá ser promovido um Fórum, (Rede de Universidades Todos Contam) 
para discutir estratégias de formação financeira e forma de disseminar as experiências junto de 
universidades/institutos politécnicos, envolvendo as mesmas e assignando-lhes essa responsabilidade.  

Á  Os Supervisores Financeiros e o Ministério da Economia/IAPMEI assinaram um protocolo de 
cooperação a que se associou o Turismo de Portugal para o desenvolvimento e lançamento do 
Referencial dirigido a empreendedores, empresários e gestores de micro, pequenas e médias 
empresas. 
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Publicação regular de brochuras 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Site da CMVM | www.cmvm.pt 

 
 
 
 
 
 
 

Outras publicações 
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O Plano Nacional de Formação Financeira foi premiado 

A Child and Youth Finance International atribuiu a Portugal o Prémio País para a Europa 2014, 
reconhecendo o trabalho desenvolvido pelos supervisores financeiros e o Ministério da Educação, 
no âmbito do Plano Nacional de Formação Financeira, ao nível da formação financeira dos jovens. 

 

A cerimónia de entrega do Prémio teve lugar no dia 22 de maio, em Nova Iorque, à margem da 
Cimeira Anual da CYFI, realizada na sede das Nações Unidas. 
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Muito obrigada! 

Rio de Janeiro, 9 dezembro 2016 


